YesoBek PaccestHHbIi

JKunn genoBek paccesHHbl Ha ynune bacceitHoil. I He mpocTo Wi, a NMPUXOAUI B I'OCTH K
pebsitam rpynnsl «PogHuuok». B pamkax u3ydeHus snekcuuyeckod Ttembl «Onexna, 00yBb, I'OJOBHBIE
yOOpBI», BOCIIUTAHHUKH TPYIIIBI HE MPOCTO 0000MaI M 3aKpeIUIsUIH TPEICTABICHUs O pa3HOOOpa3uu
OJICK/IbI, HO €I, IOMOTaJIM PacCEIHHOMY MOJIOMpaTh OJEKAY U 00YBb 110 CE30HY, pacCKazaiu eMy O e
3HAYCHUU B JKM3HU 4yenoBeka. Urpas B urpy «llomensiics mectamMmm», pedsita pa3BUBAIN 3PUTEIBHYIO U
CIIyXOBYIO CEHCOpHBbIE€ cUCTEMBbl. OHU C YAUBICHUEM U BOCTOPIOM Yy3HAaBaJM CBOM BELIM CIIPSATAaHHBIC B
YeMo/IaHEe TOCTS U emI€ pa3 3aKperuiv 3HaHUS O TOM, KaK HYXXHO aKKypaTHO, O€peKHO OTHOCUTHCS K
CBOMM BEIl[aM U YXa)KUBATh 32 HUMHU.

Urpas ¢ msiuom crost Ha OanmaHcHpe IETH OOpa30BBIBAIM CJIOBA BO MHO)KECTBEHHOM YHCIE, U
UCHOJb3Yysl pPEeUYeBUIaTEIIbHBIX YIPAKHEHUIH U MalbUMKOBBIE UIPbI PeOSTa pa3BUBAIN BECTHOYIAPHYIO
cucremy. PasBemmBas onexay B mkady pedara ¢ HMCHOIB30BAHWEM TAaKTWJIBHOM YYBCTBUTEIBHOCTH
pasznuyany BUJbl U GaKTypy TKaHEH, U3 KOTOPBIX Obla MMOIINTA Ta UM UHAs OACKAA.

B pesynbrare paznuyHbIX MTPOBBIX CUTyallMil JAE€TH HAayYWIUCh IPABWJIBHO HOCHUTH LUIANKH U
KyTatbcsi B wap¢bl. Y3HaTh CTENEHb JaBieHHUs IapPUKOB Ha CBOE TEJIO MM IOMOIJIA
IIPOIPUOLIENITUBHAS cucTeMa B urpe «Kpydy Bepuy - 3amyrarb Xouy».

BwMmecte ¢ repoem, pebsita npoBenu «OoJblIyr0 CTUPKY» B OacceiiHe. OHu yumnu PaccesHHoro,
HATHpaTh MBUIOM O€llbe, CTUPATh U MOJIOCKATh ero. Ho caMbiM BecEnbiM 3aHITHEM OBLIO pa3BEIIMBAHUE
Oenbsi Ha BEPEBKY C HCIOJIb30BAHUEM IPHUILENOK: HY)KHO OBUIO HE TOJBKO OBICTPO, HO M aKKypaTHO
BBITIIOJIHUTD 3TO 3a/1aHUE.

Jnsg  Toro, 4YToObI pacIIMpPUTh KpPYyro3op JeTei, o0oraTuTb M CUCTEMaTU3UPOBaTh MX
npencrasinenus mo teme «Onexnga. OOyBb. [onoBHbBIe yOOpel», PaccesHHblli momapun pebdsram
pacKpacKu-urpsl «bymakHbI€ KyKJIbD», KOTOPbIE HY)KHO HE IIPOCTO PacKpacuTh, HO U BBIPE3aTh, a 3aTEM
urpatb ¢ HUMH. [loaToMy pedsiTa, MOMPOMIABIINCH C KHUTEIEM YJIHUIBI bacceliHoii modexanu B Trpymiry
U1 TOTO, 4TOOBI NMPOSBUTH TBOPYECTBO HPU OGOPMIIEHUHM OJEXKIbl JUIsI CBOUX OYyMa)KHBIX KyKOII,
KOTOpBIE B JAJIbHEHUIIIEM HCIIO0JIb30BAJIA B CBOEH UTpE.

VIMeHHO «IIpO’KMBaHUE» WIPOBBIX M HPOOJEMHBIX CHUTyauuil obsierdaer peOEHKY mpolecc
[IO3HAHUS, AKTUBU3UPYET €ro MBICIUTENIbHBIE IPOLECCHl, [M03HABATEIbHYIO AKTUBHOCTb, TBOPYECKHE
CIIOCOOHOCTH, a TAK)KE pa3BUBACT y JieTel 100poe, 3a00TJIMBOE OTHOILIEHUE K MUDY.




